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(fl) Haarkosmetische Zubereitungen auf der Grundlage von Phytosterolen und alpha-Hydroxycarbonsauren 

@ Haarkosmetische Wirkstoffkombinationen aus 

(a) einem oder mehreren Phytosterolen und 

(b) einer oder mehreren oHydroxycarbonsauren und/oder 
a-Ketocarbonsauren und/oder SaiicyJsaure. 
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Beschreibung 

Die vorliegende Erfindung betrift haarkosmetische Wkkstoffkombinationen und Zubereftuneen. solche 
Kombinationen enthaltend Insbesondere betrifft die vorliegende Erfindung haarkosmetische WirkstdffkomhJ 
nauonen und Zubereitungen zur Pflege des Haars und der Kopfhaut In einer bevorzugten Ausfuhrungsform 
betrrfft die vorliegende Erfindung Wirkstoffkombinationen und Zubereitungen, die dazu dienen, das eLelne 
Haar zu kraftigen und/oder der Haartracht insgesamt Halt und Fulle zu verleihen. 

Das menschliche Haar kann, grob verallgemeinert, unterteilt werden in den Iebenden Teil, die HaarwurzeL 
und den toten Tefl, den Haarschaft Der Haarschaft seinerseits besteht aus der Medulla, welche aUerdwgs 
entwiddungsgeschichthch bedingt fur den neuzeitiichen Menschen unbedeutend geworden und ziiruckgebfldlt 
ist und bei dunnem Haar oft ganzlich fehlt, ferner dem die Medulla umschlieBenden Cortex und der die 
Gesamtheit aus Medulla und Cortex umhullenden Cuticula. 

u Insbesondere die Cuticula, aber auch der keratmose Bereich zwischen Cuticula und Cortex als AuBenhulle des 
Haares sind besonderer Beanspruchung durch Umwelteinflusse, durch Kammen und Bursten, aber auch durch 
Haarbehandlung, insbesondere Haarf arbung und Haarverformung, z. B. Dauerwellverfahren, ausgesetzt 

Bei besonders aggressiver Beanspruchung, beispielsweise der Bleichung mit Oxidantien wie Wasserstoffoer- 
crad, bei welcber die im Cortex verteilten Pigmente oxidativ zerstort werden, kann auch das Innere des Haars in 
Mitleidenschart gezogen werden. SoU menschUches Haar dauerhaft gefarbt werden, kommen in der Praxis 
ledigbch oxidierende Haarfarbeverfahren in Betracht Beim oxidativen Haarf arben erfolgt die Ausbildune des 
Farbstoffchromophoren durch Reaktion von Prakursoren (Phenole, Aminophenole, seltener auch Diamine) und 
Basen (meistens p-Phenyiendiamm) mit dem Oxidationsmittel, zumeist Wasserstoffperoxid Wasserstoffperoxid- 
konzentrationen urn 6% werden dabei gewohnlich verwendet 

ObUcherweise wird davon ausgegangen, daB neben der Farbewirkung auch eine Bleichwirkung durch das 
Wasserstoffperoxid erfolgt In oxidativ gefarbtem menschlichem Haar sind, ahnlich wie bei gebleichtem Haar 
25 nukroskopische Locher an den Stellen, an denen Melaningranula voriagen, nachweisbar. Tatsache ist, daB das 
Oxidationsmittel Wasserstoffperoxid nicht nur mit den Farbstuf en, sondern auch mit der Haarsubstanz reame- 
ren und dabei unter Umstanden eine Schadigung des Haares bewirken kann. 

Auch die Haarwasche mit aggressiven Tensiden kann das Haar beanspruchen, ziimindest dessen Erschei- 
nungsbild oder das Erschemungsbild der Haartracht insgesamt herabsetzen. Beispielsweise konnen bestimmte 
30 wasserloslicfae HaarbestandteOe (z. B. Harnstoff, Harnsaure, Xanthin, Keratin, Glycogen, Citronensaure, Mflch- 
saure) durch die Haarwasche herausgeiaugt werden. 

Aus c^esen Griinden werden seit geraumer Zeit teils Haarpflegekosmetika verwendet, welche dazu bestimmt 
sind, nacn Emwirken aus dem Haar wieder ausgespult zu werden, teils solche, welche auf dem Haar verbleiben 
sollen. Letztere konnen so formuliert werden, daB sie nicht nur der Pflege des emzelnen Haars dienen, sondern 
35 auch das Aussehen der Haartracht insgesamt verbessern, beispielsweise dadurch, daB sie dem Haar mehr Fulle 
verleihen, die Haartracht fiber einen iangeren Zehraum fbrieren oder seine Frisierbarkeit verbessera 

Durch quaternare Ammoniumverbindungen beispielsweise laBt sich die Kammbarkeit der Haare eritschei- 
dend verbessern. Solche Verbmdungen ziehen auf das Haar auf und sind oft noch nach mehreren Haarwaschen 
auf dem Haar nachweisbar. 

40 ^ DQT - S L ai ^ e 5 er T f cbn * . EeB aber Wirkstoffen und Zubereitungen mangeln, welche dem geschadigten 
Haar in befnedigender Wase Pflege zukommen OeBen. Auch erwiesen sich Zubereitungen, die der Haartracht 
Fulle geben soUten, oft als unzureichend, zumindest waren sie ungeeignet, als Haarpflegezubereitungen einge- 
setzt zu werden. Die Haartracht fbderende Zubereitungen des Standes der Tecfanik enthahen beispielsweise in 
• der Regel viskose Bestandtefle, welche Gefahr lauf en, ein Gefuhl der Klebrigkeit zu erwecken, welches oft durch 
45 geschickte Formulierung kompensiert werden muB. 

Aufgabe war daher, den Nachteflen des Standes der Technik Abhilf e zu schaff en. 
Erstaunlicherweise hat sich herausgestellt, daB haarkosmetische Wirkstoffkombinationen aus 

(a) einem oder mehreren Phytosterolen und 
50 (b) einer oder mehreren a-Hydroxycarbonsauren, und/oder a-Ketocarbonsauren und/oder Salicylsaure 

die Nachteile des Standes der Technik beseitigen, 

Die erfindungsgemaBen Wirkstoffkombinationen und Zubreitungen, diese Wirkstoffkombinaten enthaltend, 
pflegen durch Umwelteinflusse geschadigtes oder strapaziertes Haar bzw. beugen solchen Umwelteinflussen 
55 vor. Zudem verbessern die erfindungsgemaBen Wirkstoffkombinationen und Zubereitungen, diese Wirkstoff- 
kombinationen enthaltend, die Kammbarkeit des Haares, ohne daB ein Zusatz an Wirkstoffen, enthaltend 
quateraare Stickstoffgruppen ("Quats^ notig ware. 

Phytosterole, auch Phytosterine genannt, sind Sterole, die in Pflanzen und Hefen gefunden werden. Letztere 
werden auch als Mykosterine bezeichneL Im Gegensatze zu tierischen Sterinen sind Phytosteroie in C-24-Posi- 
60 tion mit einem Ci- oder C r Rest substituiert und besitzen in C-22-Position meist eine Doppelbindung. 
Beispiele fur Phytosteroie sind: 
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(Fucosterol), 
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(Fungisterof). 



35 



40 




(Campesterol). 

45 

Alle erftndungsgemaB zu verwendenden Phytosterole beshzen eine mehr oder weniger groBe Anzahl an 
optischen Isomeren, welche hier im einzelnen nicht auf gefuhrt werden sollen, welche sich aber als vorteilhaft 
erwiesenhaben, sofern ihre kosmetische UnbedenkHchkeit auBer Frage steht 

Bevorzugte Phytosterole sind Sitosterol, Campesterol, StiginasteroL 
50 Vorteilhaft enthalten erfindungsgemaBe Zubereitungen 0,01 —25 Gew.-% eines oder mehrerer Phytosterole, 
bevorzugt 04 —20 Gew.-%, insbesondere 1—10 Gew.-%, jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zuberei- 
tungen. 

ErnndungsgemaB wird oder werden die a-Hydroxycarbonsaure oder -sauren vorteilhaft gewahlt aus der 
Gruppe der Substanzen der aDgememen Formel 

55 

FT 

R'— C— COOH 
OH 

und/oder die a-Ketocarbonsaure oder -sauren wird oder werden gewahlt aus der Gruppe der Substanzen der 
allgemeinen Formel 

65 
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o 

R' — C — COOH 

wobei jeweils R' und R" unabhangig voneinander gewahlt werden aus der Gruppe 

(al)H-, . v - 

(a2) verzweigtes oder unverzweigtes Ci-25-AIkyK 

(a3) mit einer oder mehreren Carboxyigruppen und/oder Hydroxygruppen und/oder Aidehydgruppen und/oder io 
Oxogruppen (Ketogruppen) substituiertes verzweigtes oder unverzweigtes Ci_2S-AlkyI- 
(a4) Phenyl-, 

(a5) mit einer oder mehreren Carboxyigruppen und/oder Hydroxygruppen und/oder verzweigten und/oder 
unverzweigten Ci_25-AJkyIgruppen substituiertes Phenyl-, oder wobei das a-Kohlenstoffatom der a-Hydrox- 
ycarbonsaure mit R' und R" zusammen eine 15 
(a6) unsubstituierte Cycloalkylgruppe mh3 bis 7 Ringatomenoder eine 

(a7) mit ein er oder mehreren Carboxyigruppen und/oder Hydroxygruppen und/oder Oxogruppen (Ketogrup- 
pen) und/oder verzweigten und/oder unverzweigten Ci-25-AflcyIgnippen substituierte Cycloalkylgruppe mit 3 
bis 7 Ringatomen ausbildet und wobei die a-Hydroxycarbonsaure oder die a-Hydroxycarbonsauren oder die 
a-Ketocarbonsaure oder die a-Ketocarbonsauren gegebenenfalls in Form ihrer physiologisch vertragiichen 20 
Salze und/oder Ethylester und/oder Methylester voriiegeri konnen. 

Die Salicyisaure (auch 2-Hydroxybenzoasaure, Spirsaure) ist durch die Struktur 

COOH 25 
.OH 

30 

gekennzeichnet BekanntermaBen wirkt Salicyisaure antibakteriell und keratolytisch und ist Bestandteil man- 
cher kosmetischen oder pharmazeutischen Zubereitungen. 
Die erfindungsgemaBen a-Hydroxycarbonsauren werden vorteilhaft gewahlt aus folgenden Substanzkiassen: 35 

(a2) a-Hydroxyfettsauren, wobei diese wiederum besonders vorteilhaft aus der Gruppe der Cio-is-Alkylcarbon- 
sauren gewahlt werden, 

(a3) a-Hydroxyzuckersauren, aliphatische a-Hydroxyfruchtsauren, 

. (a4) unsubstituierte aromatische a-Hydroxycarbonsauren (z. B. Mandelsaure) bzw. 40 
(a5) substituierte aromatische a-Hydroxycarbonsauren. 

Die unter Punkt (a2) fallenden a-Hydroxyfettsauren werden besonders vorteilhaft gewahlt aus der Gruppe 

— a-Hydroxycarbonsauren, gemaB der Fonnel * 5 

OH 

CH 3 — (CH 2 ) n -j-H 
COOH 

und/oder 55 

— a-Hydroxy-isocarbonsauren, gemaB der Formei 

OH so 

CHr^jH— (ch 2 )- 




COOH 
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> a-Hydroxy-anteisocarbonsauren, gemafi der Formel 



CH 



OH 
I 



COOH 

3 



10 



wobei n jewefls eine Zahl von 7 bis 31 dantellt 

Besonders vorteflhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung ist, a-Hydroxycarbonsauren zu verwenden, wel- 
che Ci6-K6rp.er darsteflen, die also am a-Kohlenstoffatom eine verzweigte oder imverzweigte CuH^Kette 
15 tragen, 

Vorteflhaft ist weher, Gemiscbe solcher aliphatischen a-Hydroxycarbonsauren, insbesondere in Form von 
WoUwachssauregemischen zu verwenden, in welchen der Gehalt an a-Hydroxycarbonsauren 20—30 Gew.-%, 
bezogen auf die Gesamtzusammensetzung betragt 

Die unter Punkt (a3) falienden a-Hydroxyzuckersauren werden besonders vorteifliaft gewahlt aus der Gruppe 
20 der 

— Aldonsauren, z. B. Gluconsaure, Galactonsaure 

— Aldarsauren, z. B. Glucarsaure, Galactarsaure (aber auch die Fruchtsaure Weinsaure, die ebenfafls unter 
die Definition der Aldarsaure fallt) 

25 — Uronsauren, z. B. Glucuronsaure, Galacturonsaure 
~ Glycerinsaure. 

Die unter Punkt (a3) falienden aliphatischen a-Hydroxyfruchtsauren werden besonders vorteilhaft gewahlt 
aus der Gruppe Apfelsaure, Milchsaure, Citronensaure, Weinsaure. 
30 Apfelsaure (Hydroxybernsteinsaure) ist durch folgende chemische Struktur gekennzeichnet: 

HOOC— CH2-CH— COOH 
3$ OH 

Milchsaure (2-Hydroxypropansaure) ist durch folgende chemische Struktur gekennzeichnet: 

CH3-CH— COOH 
OH 

Citronensaure (2-Hydroxy-lA3-propantricarbonsaure) ist durch folgende chemische Struktur gekennzeich- 
45 net: 

CHr-COOH 
so HO— C— COOH 
CHj-COOH 

BekanntermaBen wird Citronensaure zur Pufferung kosmetischer und/oder dennatologischer Zuberekungen, 

55 aber auch als Synergist fur Antioxidantien in der Haut- und Haarkosmetik verwendet. 

Weinsaure (Dihydroxybernstemsaure) ist durch folgende chemische Struktur gekennzeichnet: 

HOOC — CH — CH — COOH 
60 OH OH 

Beyorzugte a-Ketocarbonsaure ist die Brenztraubensaure (a-Oxopropansaure). Sie zeichnet sich durch fol- 
gende Struktur aus: 

65 
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o 

W 

CH5-C— COOH 



Zur Anwendung werden die erfmdungsgemaBen kosmetischen und deraiatologischen Zubereitungen in der 
fur Kosmetika ublichen Weise auf die Haut uiid/oder die Haare in ausrek±ender Menge aufgebracht • 

Vorteilhaft enthalten erfindungsgemaBe Zubereitungen neben einem wirksamen Gehalt an erfmdungsgema- 
fl en Wirkstof fkombinationen f erner ubliche Wirk-, Inhalts-, Zusatz- und/oder HUfsstoff e. 10 

Besonders vorteilhaft ist, den erfindungsgemaBen Zubereitungen Cnitosan zuzusetzen. 

Chitosan ist gekennzeicbnet durch folgende Strukturf onnel: 



CH2OH 




OH 



NH — X 



15 



20 



25 



dabei nimmt n Werte bis zu ca. 2000 an, X stellt entweder den Acetylrest oder Wasserstoff dar. Chitosan entsteht 
durch Deacetylierung und teilweise Depoiymerisation (Hydrolyse) von Chi tin, welches durch die Strukturformel . 30 



CH2OH 



CH2OH 




gekennzeichriet ist Chitin ist wesentlicher Bestandteil des Ektoskeletts [oxitav == grch.: der Panzerrock] der 
GlSederfuBer (z.B. Insekten, Krebse, Spinnen) und wird auch in Stutzgeweben anderer Organismen (z.B. 
Weichtiere, Algen, Pilze) gefunden, 

Chitosan ist ein in der Haarpflege bekannter Rohstoff.Es eignet sich, besser als das ihm zugrundeiiegende 
Chitin, als Verdicker oder StabQisator und verbessert die Adhasion und Wasserresistenz von poiymeren Film en. 
Stellvertretend fur eine Vielzahl von Fundstellen des Standes der Tecfanik: HP. Fiedler, "Lexikon der Hflfsstoffe 
fur Pharmazie, Kosraetik und angrenzende Gebiete", dritte Auflage 1989, Edrtio Cantor, Aulendorf, S. 293, 
Stichwort "Chitosan*. 

ErfindungsgemaB bevorzugt sind Chitosane mit einem Deacetylierungsgrad > 60%, insbesondere > 80%. 
Unter diesen besonders bevorzugt sind solche, deren 1%-ige waBrige Losung eine Viskositat von 4500-?-5500 
mPa • s (Brookfleld, Spindel 5,1 0 UpM), insbesondere 5000 mPa • s aufweist 

Vorteilhaft enthalten die erfmdungsgemaBen Zubereitungen 0,05— 5Gew.-% Chitosan, bevorzugt 
0,5—2 Gew.- %, insbesondere 1 Gew.-%, jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

Obwohl es erfindungsgemaB moglichist, auf quaternare Stickstoffverbindungen ("Quats") zu verzichten, kann 
sich ein Zusatz davon gegebenenfalls als vorteilhaft erweiseh. 

. Als filmbfldendes Polymer mit wenigstens teilweise quaternisierten Stickstoffgruppen (im folgenderi Tflm- 
bildner* genannt, eigenen sich bevorzugt solche, welche gewahlt werden aus der Gruppe der Substanzen, welcfae 
nach der INCI-Nomenklatur (International Nomenclature Cosmetic Ingredient) den Namen Tolyquaternium* 
tragen, beispielsweise: 

Polyquaternium-2 (Chemical Abstracts-Nr. 6345 1 -27-4, z. B. Mirapol® A-15) 

Polyquaternium-5 (Copoiymeres aus dem Acrylamid und dem ^Memacryloxyemylmmemyiammoniummetho- 
sulfat, CAS-Nr. 26006-22-4) 



40 
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PoIyquaterniurn-6 (Homopolymer des N,N-Dimethyl-N — 2-propenyl-2-propen- 1 -aminiumchlorids, CAS- 
Nr. 26062-79-3, 2. B. Merquat® 100 

Polyquaternium-7 N^-Dimethyl-N-2-propenyl-2--propen-l-ajminiuinchIorid t Polymeres mit 2-Propenamid, 
CAS-Nr. 26590-05-6, 2. B. Merquat® S 

Polyquaternium-10 Quateraires Ammoniumsalz der Hydrdxyemylcellulose, CAS-Nr. 53568-66-4, 55353^19-0, 
54351-50-7, 68610-92-4, 81859-24-7, z. B. Celquar* SC-230M, 
Polyquaternium- 1 1 VmylpyrToHdoo/dimethylaminoethyl-Methacrylat-C^ 
dukt, CAS-Nr. 53633-54-8, z_ B. Gafquat* 755N 

PoIyquaternium-16 Vlnyipyn-olidon/vinyiimidazoliiiiumm CAS-Nr. 29297-55-0, z. R Lu- 

viquat^HM 552 

PoIyquaternium-17 CAS-Nr. 90624-75-2, z. RMirapoI* AD- 1 

PoIyquaternium-19 Quaternisierter wasserloslicher Polyvinyialkohol 

PoIyquaternium-20 in Wasser dispergierbarer quaternisierter Polyvinyloctadecylether 

Polyquaternium-21 Pofysiloxan-polyalmemyi-dimem^ B 9905 

Polyquatemium-22 DimemyldiaUylanimoiihimcM^ CAS-Nr. 53694-7-0, z. R Mer- 

quar®280 

Polyquaternium- 24 Polymeres quaternares Ammoniumsalz der Hydroxyethyicellulose, Reaktionsprodukt nut 
einem mit Lauryldimethylanimoiiium substituierten Epoxid, CAS-Nr. 1 07987-23-5, z. B. Quatrisoft? LM-200 
Polyquaternium-28 Vmylpyrrotidon/Methaoylamidoprop z.R Gaf- 

quat»HS-100 ^ , 

Poryquateraium-29 z. R Lexquat® CH 

Poryquatemium-31 CAS-Nr. 136505-02-7, z. R Hypan®QT 100 

Polyquaternium-32 N,N,N-trimemyl-2-{(2-memyl-l-oxo-2-pro^ polymer mit 

2-Propenamid, CAS-Nr. 35429-19-7 
Pcriyquaternium-37 CAS-Nr. 26161-33-1. 
ErfindungsgemaB bevorzugter Fflmbildner ist Poly qua ternium-1 1. 

Vorteilhaft enthaken erfmdungsgemafle Zubereitungen 0.2—50 Gew.-% eines oder mehrerer Filmbfldner, 
bevorzugt 5—30 Gew.-%, insbesondere 10—25 Gew.-%, jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zuberei- 
tungen. 

Die erfindungsgemaBen kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen konnen kosmetische Hilfsstoffe 
enthalten, wie sie fiblicherweise in solchen Zubereitungen verwendet werden, z. B. Konservierungsmittel, Bakte- 
rizide, Parfume, Substanzen zum Verhmdern des Schauinens, Farbstoffe, Pigmente, die eine farbende Wirkung 
haben, Verdickungsmittel, oberflachenaktive Substanzen, Emulgatoren, weichmachehde, anfeuchtende und/ 
oder feuchthaltende Substanzen, Fette, Ole, Wachse oder andere ubiiche BestandteQe einer kosmetischen oder 
dermatologischen Formulierung wie Alkohole, Polyole, Polymere, Schaumstabilisatoren, Hektrolyte, organische 
Losungsmhtel oder Sflikonderivate. 

Insbesondere konnen die erfmdungsgemaBen kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen vorteilhaft 
Antioxidantien enthalten 

ErfindungsgemaB konnen als gunstige Antioxidantien alle fur kosmetische und/oder dermatologische Anwen- 
dungen geeigneten oder gebrauchlichen Antioxidantien verwendet werden. 

Vorteilhaft werden die Antioxidantien gewahlt aus der Gruppe bestehend aus Aminosauren (z. B. Glycin, 
Histidin, Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, Imidazole (z, R Unxaninsaure) und deren Derivate, Peptide 
wie D,L-Carnosin, D-Caraosin, L-Carnosin und deren Derivate (z.R Anserin), Carotinoide, Carotine (z.R 
a-Carotin, f$-Carotin, Lycopin) und deren Derivate, Liponsaure und deren Derivate (z. R Dmydroliponsaure), 
Aurothioglucose, Propylthiouracil und andere Thiole (z. R Thioredoxin, Glutathion, Cystein, Cystin, Cystamin 
und deren Grycosyi-, N- Acetyl-, Methyl-, Ethyl-, Propyl-, Amyl-, Butyl- und Lauryl-, Palmitoyl-, Oleyi-, 
•y-Linoleyi-, Cholesteryi- und Grycerylester) sowie deren Salze, Dilaurylthiodipropionat, Distearylthiodipropio- 
nat, Thiodipropionsaure und deren Derivate (Ester, Ether, Peptide, Lipide, Nukleotide, Nukleoside und Salze) 
sowie Sulfoximinverbindungen (z. R Buthioninsulfoxmiine, HomcK^temsuHoximm, Buthionmsulfone, Penta-, 
Hexa-, Heptathioninsulfoximin) in sehr geringen vertraglichen Dosierungen (z. B. pmol bis jimol/kg), ferner 
(Metall)-Chelatoren (z. R a-Hydroxyf ettsauren, Palmitinsaure, Phytinsaure, Lactof errin), a-Hydroxysauren (z. B. 
ZStronensaure, Mflchsaure, Apf elsaure), Huminsaure, GaDensaure, Gallenextrakte, Bilirubin, Bilrverdm, EDTA, 
EGTA und deren Derivate, ungesattigte Fettsauren und deren Derivate (z. B. y-Linolensaure. linolsaure, Olsau- 
re), Folsaure und deren Derivate, Ubichinon und Ubichinol und deren Derivate, Vitamin C und Derivate (z. B. 
Ascorbylpalmitat, Mg-Ascorbyiphosphat Ascorbylacetat), Tocopherole und Derivate (z. R Vrtamin-E-acetat), 
Vitamin A und Derivate (Vitanim-A-palmitat) sowie Koniferylbenzoat des Benzoeharzes, Rutinsaure und deren 
Derivate, Ferulasaure und deren Derivate, Butylhydroxytoluol, ButylhydroxyanisoL Nordihydroguajakharzsau- 
re, Nordmydroguajaretsaure, Trihydroxybutyrophenon, Harnsaure und deren Derivate, Mannose und deren 
Derivate, Zink und dessen Derivate (z.R ZnO, ZnS04) Selen und dessen Derivate (z.B. Selenmethionin), 
Stilbene und deren Derivate (z. R Stilbenoxid, Trans-Stilbenoxid) und die erfindungsgemaB geeigneten Derivate 
(Salze, Ester, Ether, Zucker, Nukleotide, Nukleoside, Peptide und Lipide) dieser genannten Wirkstoff e. 

Die Menge der Antioxidantien (eine oder mehrere Verbindungen) in den Zubereitungen betragt vorzugsweise 
0,001 bis 30Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05-20 Gew.-%, insbesondere 1—10 Gew.-% r bezogen auf das 
Gesamtgewicht der Zubereitung. . 

Die waBrige erfmdungsgemaBen Zubereitungen enthalten gegebenenfalls vorteilhaft Alkohole, Diole oder 
Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise Ethanol, Isopropanol, Propylenglykol, Glycerin, 
Ethylenglykol Ethylenglykolmonoethyl- oder -monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, -monoethyi- oder 
-monobutylether, Diethylenglykolmonomethyl- oder -monoethylether und analoge Produkte, ferner Alkohole 
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niedriger C-Zahl, z. B. Ethanol, Isopropanol, 1,2-Propandiol, Glycerin sowie insbesondere eia oder mehrere 
Verdickungsmittel, welches oder welche vorteilhaft gewahlt werden konnen aus der Gruppe Sillciumdioxid, 
Alurainiumsilikate, Polysaccharide bzw. deren Derivate, z. B. Hyaluronsaure, Xanthangummi, Hydroxypropyl- 
methyicelhilose, besonders vorteilhaft aus der Gruppe der Polyacrylate, bevorzugt ein Polyacrylat aus der 
Gruppe der sogenannten Carbopole, beispielsweise Carbopole der Typen 980, 981, 1382, 2984, 5984, jeweils 5 
einzeln oder in Kombination. 

Gele gemaB der Erfindung enthalten ublicherweise AJkohole niedriger C-Zahl, z. B. Ethanol, Isopropanol, 
1,2-Propandiol, Glycerin und Wasser bzw. ein vorstehend genanntes Ol in Gegenwart eines Veniickungsmhtels, .; 
das bei olig-alkoholischen Gelen vorzugsweise Siliciumdioxid oder ein Aluminiumsilikat, bei waBrig-alkohoI- 
ischen oder alkoholischenGelenyorzugsweise ein Polyacrylat ist 10 

Vorteilhaft konnen erfindungsgemaBe Zubereitungen auBerdem Substanzen enthalten, die UV-Strahlung im 
UVB-Bereich absorbieren, wobei die Gesamtmenge der Filtersubstanzen z. B. 0.01 Gew.-% bis 30 Gew.-%, 
vorzugsweise 0,5 bis 10 Gew.-9b, insbesondere 1,0 bis 6,0 Gew.-% betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der 
Zubereitungen, um kosmetische Zubereitungen zur Verfugung zu stellen, die das Haar bzw. die Haut vor dem 
gesamten Bereich der ultravioletten Strahlung schutzen. Sie konnen auch als Sonnenschutzmittel furs Haar oder 15 
die Haut, insbesondere die Kopfhaut dienen. 

Enthalten die erfindungsgemaBen Emulsionen UVB-Fiitersubstanzen, konnen diese vorteilhaft wasserloslich 
sein. Vorteilhafte wasserlosliche UVB-Filter sind z, B.: 

— Salze der 2-Phenylbenzimidazol-5-suIfoiisaure wie ihr Natrium-, Kalium- oder ihr Triethanolammonium- 20 
Salz, sowie die 2-Phenylbenzimidazol-5-sulfonsaure selbst; 

— Sulfonsaure-Derivate von Benzophenonen, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon-5-sulfon- 
saure und ihre Salze; 

— Sulfonsaure-Derivate des 3-Benzyfidencamphers, wie z.B. 4-{2-Oxo-3-Domyndenmethyl)beriZolsulf6n- 
saure, 2-Methyl-5-{2-oxc-3-borayHdeninethYl)siilfonsaure und ihre Salze. 25 

Es kann auch von Vorteil sein, erfindungsgemaBe Zubereitungen mit UVA-Ffltern zu versetzen, die bisher 
ublicherweise in kosmetischen Zubereitungen enthalten sind. Es konnen die fur die UVB-Kombination verwen- 
deten Mengen eingesetzt werden. 

Bei kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen gemaB der Erfindung handelt es sich beispielsweise 30 
um Shampoonienmgsmittel, Zubereitungen, die beim Spulen der Haare vor oder nach der Shampconierung, vor 
oder nach der Dauerwellbehandlung, vor oder nach der Farbung oder Entfarbung der Haare angewendet 
werden, um Zubereitungen zum Fonen oder Einlegen der Haare, Zubereitungen zum Farben oder Entf arben, um 
eine Frisier- und Behandlungslotion, einen Haarlack oder um Dauer^ellmitteL 

Die kosmetischen und dermatologischen enthahen Wir kstoff e und Hilf sstoff e, wie sie ublicherweise fur diesen 35 
Typ von Zubereitungen zur Haarpflege und Haarbehandlung verwendet werden. Als Hflfsstoffe dienen Konser- 
vierungsmittel, oberflachenaku've Substanzen, Substanzen zum Verhindern des Schaumens, Verdickungsmittel, 
Emulgatoren, Fette, Ole, Wachse, organische Losungsmittel, Bakterizide, Parfume, Farbstoffe oder Pigmente, 
deren Aufgabe es ist, die Haare oder die kosmetische oder dermatologische Zubereitung selbst zu farben, 
Hektrolyte, Substanzen gegen das Fetten der Haare. 40 

Unter Elektrolyten im Sinne der vorliegenden Erfindung sind wasserlosfiche Alkali-, Ammonium-, Erdalkali- 
(unter Einbeziehung des Magnesiums) und Zinksalze anorganischer Anionen und beliebige Gemische aus 
solchen Salzen zu verstehen, wobei gewahrleistet sein muB, daB sich diese Salze durch pharmazeurische oder 
kosmetische Unbedenklichkeit auszeichnea 

Die erfindungsgemaBen Anionen werden bevorzugt gewahlt aus der Gruppe der Chloride, der Sulfate und 45 
Hydrogensulfate, der Phosphate, Hydrogenphosphate und der linearen und cycHschen Oligophosphate sowie 
der Carbonate und Hydrogencarbonate. 

Kosmetische Zubereitungen, die ein Shampoonierungsmittel darstellen, enthalten vorzugsweise mindestens 
eine anionische, nicht-ionische oder amphotere oberflachenaknVe Substanz, oder auch Gemische aus solchen 
Substanzen, Chlorogensaure im wafirigen Medium jmd H2fsmittel, wie sie ublicherweise dafur verwendet 50 
werden. Die oberflachenaktive Substanz bzw. die Gemische aus diesen Substanzen konnen in einer Konzentra- 
tion zwischen 1 Gew.-% und 50 Gew.-% in dem ShampcK^derungsmittelvorliegen. 

liegen die kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen in Form einer Lotion vor, die ausgespult und 
z. B. vor oder nach der Entfarbung, vor oder nach der Shampoonierung, zwischen zwei Shampoonierungsschrit- 
ten, vor oder nach der DauerweUbehandlung angewendet wird, so handelt es sich dabei z. B. um waBrige oder 55 
waBrigalkoholische Losungen, die gegebenenfalls oberflachenaktive Substanzen enthalten, deren Konzentra- 
tion zwischen 0,1 und 10 Gew.-%, vorzugsweise zwischen 02 und 5 Gew.-%, liegen kann. 

Eine kosmetische Zubereitung in Form einer Lotion, die nicht ausgespult wird, insbesondere eine Lotion zum 
Einlegen der Haare, eine Lotion, die beim Fonen der Haare verwendet wird, eine Frisier- und Behandlungslotion, 
stellt im allgemeinen eine waBrige, alkoholische oder waBrig-alkoholische Losung dar und enthalt die erfin- 60 
dungsgemaBen Kombinationea ' _ ■ ' . 

ErfihdungsgemaB konnen kosmetische Zubereitungen zur Behandlung und Pfiege der Haare als Gele vorlie- 
gen, die organische Verdickungsmittel, z. B. Gummiarabikum, Xanmangummi, Natriumalginat, Cellulose-Deri- 
vate, vorzugsweise Methylcellulose, Hydroxymethylcellulose, Hydroxyethylcellulose, Hydroxypropylcellulose, 
Hydroxypropylraethylceilulose oder anorganische Verdickungsmittel, z. B. Ahnniniumsilikate wie beispielsweise 65 
Bentonite, oder ein Gemisch aus Poryethylenglykol und Polyethylenglycolstearat oder -distearat, enthalten. Das 
Verdickungsmittel ist in dem Gel z. B. in einer Menge zwischen 0,1 und 30 Gew.-%, bevorzugt zwischen 0,5 und 
15 Gew.-%, enthalten. 
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ErfmdungsgemaBe waBrige kosmetische Reinigungsmittel oder fur die waBrige Reinigung bestimmte wasser- 
arme oder wasserfreie Reinigungsmittelkonzentrate Iconnen anionische, nichtioaische und/oder amphotere 
Tenside enthalten, beispielsweise herkommliche Seifen, z. B. Fettsauresalze des Natriums, Alkylsulfate, Alkyiet- 
hersulfate, Aikan- und Alkyibenzolsulfonate, Sulfoacetate, Suifobetaine, Sarcosinate, Amidosulfobetaine, Sulfa- 
succinate, Sulfobernsteinsaurehalbester, Alkylethercarboxylate, EiweiB-Fettsaure-Kondensate, Alkylbetaine 
und Arnidobetaine, Fettsaurealkanolamide, Polyghycolether-Derivate. 

Kbsmetische Zubereitungen, die kosmetische Reinigungszubereitungen fur das Haar bzw.. die Kopfhaut 
darsteflen, konnen in flussiger oder fester Form vorliegen. Sie enthalten vorzugsweise mindestens eine anioni- 
sche, nicht-ionische oder amphotere oberflachenaktive Substanz oder Gemische daraus, gegebenenfalls einen 
Elektrolyten und Hilfsmittel, wie sie ublicherweise dafur verwendet werden. Die oberflacnenaktive Substanz 
kann in einer Konzentration zwischen 1 und 94 Gew.-% in den Reinigungszubereitungen vorliegen, bezogen auf 
das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

Die erfradungsgemaflen Zusammensetzungen enthalten gegebenenfalls die in der Kosmetik ubfichen Zusatz- 
stoffe, beispielsweise Parfum, Verdicker, Farbstoffe, Desodorantien, antimikrobielle Stoffe, riickfettende Agen- 
tien, Komplexierungs- und Sequestrierungsagentien, Perlglanzagentien, Pflanzenextrakte, Vitamine, Wirkstoffe 
unddergieichen, 

Die nachfolgenden Beispiele sollen die vorliegende Erfmdung verdeutfichen, ohne sie einzuschranken. AUe 
Mengenangaben, Anteile und Prozentanteile sind, soweit nicht anders angegeben, auf das Gewicht und die 
Gesamtmenge bzw. auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen bezogea 

Beispiele 

l)Haark>tion 



Alkohol 

Milch saure 

Campestero! 

Ergosterol 

Sitosterol 

Stigmasterol 

Konserviarungsmfttel, 

Parfurn, Farbstoffe 

VUasser, VES 



2)Haarkur 

I II 

H^droxypropylrnethylcellulosB 0,50 0,50 

Glycerin 6.50 6,50 

Cetearyfalkohol 3,50 3,50 

Glycerylstearat 3,00 3,00 

Mflchsaure 2,00 3,00 

Ergosterol 0,50 

Stigmasterol 1,00 

Konservierungsmittel, Parfum, q.s. q.s. 
Farbstoffe 

Wasser, VES ad ad 

100,00 100,00 



I II 

50 50 

0,50 1,0 
0,50 

0,50 

q.s. q.s, 

ad 100,00 ad 100,00 



HI IV 
50 50 
1,5 2.0 



0,50 

0,50 

q-s. q.s. 
100.00 ad 100.00 
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3) Haarspulung 

I II 

Glycerin 5,00 5,00 

Hydroxyethylcellulose 0,20 0,20 

Ceteaiylalkohol 5,00 5,00 

MBchsaure 1,50 2,00 

Campesteiol 0,50 

StigmasteroJ o,90 

Konservierungsmftte!, Parfum, q.s. q„s. 
Farbstoffe 

Wasser, VES ad AD 

100,00 100,00 



I II 

NatriumiaurethsuHat 12,00 12,00 

Cocxjamidopropylbetain 3,00 3,00 

DinatriumlaurethsulfbsucCTiat 1,50 1,50 

MHchsaure 2,00 3,00 

Sitosterol 1,00 

Campestero! - 1,50 

Periglanzmfttel 4,00 4,00 

Konservieiungsmfttel, Paiftini, q.s. q.s. 
FaibstofTe, Verdicker 

Wasser, VES ad ad 

100,00 100,00 
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4) Shampoo 25 



30 



AO 



45 



Patentanspruche so 

L Haarkosmetiscfae Wirkstoffkombinationen aus 

(a) einem oder mehreren Phytosterolen und 

(b) einer oder mehreren a-Hydroxycarbonsauren, und/oder a-Ketocarbonsauren und/oder Saficylsau- 
re. 55 

2. Zubereitaingen nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB das oder die Phytosterole gewahlt wird = 
oder werden aus der Gruppe der Sitosterole, Campesterole, Stigmasterole. 

3. Zubereitungen nach Anspruch 1, enthaltend 0,05— 5Gew.-% Phytosterole, bevorzugt 0,5— 2Gew.-%, 
insbesondere 1 Gew.-%, jewefls bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungea 

4. Zubereitungen nach Anspruch 1, enthaltend 0,01 —25 Gew.-% einer oder mehrerer a-Hydroxycarbonsau- 60 
ren, bzw. a-Ketocarbonsauren bzw. Salicyisaure, bevorzugt 0,1 —20 Gew.-%, insbesondere 1 — 10Gew.-%, 
jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

65 
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